
Sedulaisen orientoivat opinnot



Monimuotoiset opinpolut johtavat 

ammattiin

• Kesto: 01/2009-11/2011

• Kohderyhmä: Sedun opiskelijat, opinto-

ohjaajat, erityisopettajat, kuraattorit, 

ammattiohjaajat, terveydenhoitajat ja 

opettajat 

• Rahoittajat: ESR/Etelä-Pohjanmaan ELY-

keskus, Koulutuskeskus Sedu
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Tavoitteet

• Hankkeessa kehitetään Koulutuskeskus 

Seduun monipuolisia, joustavia ja yksilöllisiä 

opinpolkuja toimintamallien avulla.

• Syrjäytymisen ehkäisy 

• Ammattiin valmistuminen työ- ja 

toimintakykyisenä sekä kehittämishaluisena 

nuorena

• Laajenneen Sedun toimintojen yhteinen 

kehittäminen
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Opinpolkujen askeleet
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• Jeesitupa –toiminnan kehittäminen

• Haasteellisten työnhaun taidot

• Tukimateriaali

• Koulunkäyntiavustajista ammattiohjaajia

Opinnoissaan 
tukea 

tarvitsevien 
opinpolku

• Työpaja -yhteistyö

• Työvaltaiset tutkinnot

• Suojaverkkopaikat top-jaksoille

Mielenterveys-
ongelmista 
kärsivien 
opinpolku

• Kielikoe ja tukitoimet

• Selkokielinen materiaali

Maahan-
muuttajien
opinpolku

• Sedu –käytännöt

• Nivelvaihe -yhteistyö
Alan vaihtajien 

opinpolku

• Sedulaisen orientoivat opinnot

• Pudokkaiden tukitoimet

• Nivelvaihe -koulutusten kehittäminen

• Sedu-Startti

Nivelvaihe -
opinpolku



Sedulaisen orientoivat opinnot 1 ov

• Tavoitteet

– opiskelijan sitouttaminen

– keskeyttämisen ehkäisy

– ryhmäytyminen

– opiskelutaitojen kehittäminen

– tulevaan ammattiin perehtyminen
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Sisältö

• Perehtyminen opetuspisteeseen, 

koulutukseen ja opiskelupaikkakuntaan

• Lähtötasotestit (luki ja matematiikka)

• Itsetuntemus

• Oppimaan oppiminen

• Ryhmäytyminen (leikit, NY Minicamp –leiri)
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Sisältö

• Hyvät tavat, säännöt ja ohjeet, turvallisuus

• Terveyskäyttäytyminen

• Opiskelijakunta, tyky-passi

• Ammattiin tutustuminen (mm. NY Minicamp)

• Palaute ryhmänohjaajilta

• Lisämateriaalit: tulohaastattelu, hops, 

sopeutumistodistus
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Toteutus syksyllä 2010

– Kaikissa Sedun perustutkinnoissa, n. 90 ryhmää

– 1 ov, 30 lähiopetustuntia

– 1.  tai 1. ja 2. jakson aikana: tarkoitus tukea 

opintojen aloitusta jopa kolmen kuukauden ajan

– Pääosassa ryhmänohjaaja, myös vierailevia 

tähtiä

– Projektihenkilöstö tukena, valmis materiaali ja 

koulutusta materiaalin käyttöön
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Koulutukset

• Vaellus erilaisilla poluilla 19.-20.8.2010 

(lähtö 18.8. klo 14.00) 

Kalajoen hiekkasärkillä

– sis. lukivaikeudet ja testit, NY Minicamp, ”vaellus” -

aktiviteetit

– Ilmoittautuminen viim. tiistaina 10.8.2010

– 50 paikkaa, jakautuminen opetuspisteittäin?

• Opastus materiaalin käyttöön 

opetuspisteittäin 
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Materiaalit

• Kansiot, Opi ammattiin –kirja, sanelu CD:

Törnäväntie 26

• Materiaali myös Moodlessa:

http://lakeusmoodle.epedu.fi
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http://lakeusmoodle.epedu.fi/


Studia Generalia / Erityisopetuksen 

luentosarja

9.9.2010 Opetuksen muuttuva lainsäädäntö 

/Veijo Kosola

6.10.2010 Lukemisvaikeuksisten oppilaiden 

lukemissujuvuuden tukeminen /Mikko Aro

9.11.2010 Opettajan, kasvattajan ja 

opiskelijan voimaantuminen /Juha Siitonen 

ja Riina Karvonen

• Verkkoluennot klo 14-16 Koulutuskeskus 

Sedussa 
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Ollaan yhteyksissä!

Tiina Harju

projektipäällikkö

p. 040 830 2276

tiina.harju@sedu.fi

www.sedu.fi/opinpolut

Anu Hietarinta

projektikoordinaattori

p. 040 830 3974

anu.hietarinta@sedu.fi
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Yhteis työssä mukana:
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